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TEXTHAFTE

Sma grodorna - Hipp hopp remix
Text: Text rapp: Leif Walter
Musik: Trad.arr. Leif Walter, Christer Modig, Gert Ove Smedlund, lan Paice

D-dur

Forsta rappen:

Den hippaste av hopparna

som bor i Mora Trask

Det ar en liten groda

som ar mullig och grotesk

For han har inga 6ron

och han foddes utan svans

I sommarnatten kan man héra honom
kvacka sig i trans

D
Sma grodorna, sma grodorna

A
ar lustiga att se
Sma grodorna, sma grodorna

D
ar lustiga att se
Ej 6ron, ej éron

A
ej svansar hava de
Ej 6ron, ej ron
D
ej svansar hava de
Ko-ack-ack-ack
Ko-ack-ack-ack
A
Ko-ack-ack-ack-ack-a
Ko-ack-ack-ack
Ko-ack-ack-ack
D

Ko-ack-ack-ack-ack-a

Andra rappen:

Grodorna pa manen

kan hoppa flera mil

Men grodorna i Tréasket
kor helst omkring i bil
Dom glider in pa disco
och dricker mer &n te
och nar dom hoppar hem
ar dom lustiga att se
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TEXTHAFTE
Kissemiss rockenroll

Text: Leif Walter

Musik: Leif Walter, Gert Ove Smedlund
D

Det gar en katt pa pianot

och han vill spela Rocken roll

G
Det gar en katt pa pianot
D
det stanker svett at alla hall
A
Katten som spelar
G
och ingen som velar
D
Rockenroll

Kissemiss Rockenroll

Det gar en mus pa pianot
och han vill spela Ratten roll
Det gar en mus pa pianot
och han vill inte spela moll
En mus i extas

och en vas gar i kras
Rockenroll

Musse Pigg Rockenroll

En apelsin pa pianot

och den vill spela Rocken rull
En apelsin pa pianot

sa hela huset dansar omkull
En rock-apelsin

ger dig C-vitamin

Rockenroll

Vitamin Rockenroll

En elefant pa pianot

for han vill oxa vara me”
En elefant pa pianot

det var nog ingen bra idé
Pianot som rasar

néar Snabelman gasar
Rockenroll

Elefant Rockenroll
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Y MR

TEXTHAF

TE

G
Varan bil

D G
ar den bésta bil som kort en mil
Varan bil

D G
&r en risig bil med stil

D G

och om den inte har nan stil
D G
sa ar det inte varan bil
Dissm
Varan bil
D G
&r en risig bil med stil

Varan bét

ar den bésta bat som gjorts av plat

Varan bat

den ar alltid sur och vat
och ar den inte sur och vat
s& ar det inte varan bat
Varan bat

den ar alltid sur och vat

Varat hus

ar det basta hus som star pa grus
Varat hus

det ar fullt med sus och dus

och d&r det inget sus och dus

s& ar det inte varat hus

Varat hus

det ar fullt med sus och dus

Varan far

&r den basta far familjen har
Varan far

han har inga pengar kvar

och om han har nd’ pengar kvar
sd ar det inte varan far

Varan far

han har inga pengar kvar

Varan mor

ar den basta mor som gar i skor
Varan mor

stryker tvétt och torkar snor
och om hon inte torkar snor

sd ar det inte varan rnor

Varan mor

stryker tvétt och torkar snor

Varan bil

ST

Text Leif Walter, Gert Ove Smedlund
Musik: Trad.arr. Leif Walter, Daniel Lindblom
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TEXTHAFTE 4

Pappa gillar pop o
Text & Musik: Hakan Ahlstrom, Jan Ricknell, Leif Walter, Gert Ove Smedlund

A D A
Pappa, pappa gillar pop
E

pappa gillar, gillar pop
A D A

pappa, pappa gillar pop
E

A [E
pappa gillar - gillar pop
A D E
Nar han kommer hem kvart 6ver fyra
A D E
&r han inte sarskilt pigg och glad
A D E
Kakar lite mat och laser tidning
A D E
Det &r likadant varenda dag
A D E
Nar han duschat av sig jobb och resa
A D E
syns en liten glimt i 6gonvran
A D E
Plockar fram ett lack med pop ur backen
A D E

och sen blir det liv i grammofon

A D A
Pappa, pappa gillar pop
E

pappa gillar, gillar pop
A D A

pappa, pappa gillar pop
E A [E

pappa gillar - gillar pop

I en gammal koffert upp pa vinden

har han gémt sin gamla elgitarr

Och den tar han fram en gang i veckan
oser pa och ruskar pa sitt barr

(solo Hm E Fissm Cissm Hm E Fissm E)
Nar han laser tidning i fatéljen

lyssnar han pa P3 hela ti'n

Foten gar i takt med bas och trummor
och han visslar med i melodin

(vissling plus dubbelrefrang)
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6 MORATRESK

TEXTHATFTE

Danne Lindblom & ja’
Text & Musik: Leif Walter, Daniel Lindblom

E
Nu spelar vi pa lappar,
H E

pa lappar, pa lappar
Nu spelar vi pa lappar

H E
Danne Lindblom & ja’

(2 ggr)
Nu spelar vi pa nasan...
Nu fladdrar vi med tungan...

Nu ploppar vi med kinder...
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SOz
TEXTHAFTE y\ _/4
Studsmusik

Text: Leif Walter
Musik: Leif Walter, Gert Ove Smedlund
D Hm G A
Vakna upp till studsmusik hoppa ur din snarkofag
D Hm G A
Prova morrongymnastik ny dag kréver nya tag
D
Morronruschen gor dig sund mera flas och mindre rund

A D A D

Studsa fram till en stol - Studsa fram till en dorrpost

A D A G A

Studsa fram till ett skap - Studsa fram till ett bordsben
D A D

Studsa fram till en vas - Studsa fram till en tavla

A D A G A

Studsa fram till en duk - Studsa fram till en fonster

Vakna upp till trippmusik i ditt eget snark-o-tek
Prova morrongymnastik trippa till ditt lek-o-tek
Morronruschen gor dig pigg som en mort eller en spigg

Trippa fram till en boll - Trippa fram till en docka
Trippa fram till en bil - Trippa fram till en nalle
Trippa fram till ett hus - Trippa fram till ett krukvéxt
Trippa fram till ett lok - Trippa fram till en sagobok

Vakna upp till twistmusik snart sa borjar dagens stok
Prova morrongymnastik gor en runda i ditt kok

Morronruschen gor dig gla
Tralla-lalla-lalla la

Twista fram till en spis - Twista fram till ett kylskap
Twista fram till en visp - Twista fram till en lysknapp
Twista fram till en sop - Twista fram till en diskho
Twista fram till en frys - Twista fram till ett frukostbord
Ett frukostbord
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TEXTHAFTE AL

(2 /0 I
En vandringsman SN EEe
Text & Musik: Leif Walter, Gert Ove Smedlund

is

G
Det var en gang en vandringsman (Ga med fingrarna pa laret)
C G
A0000 - som gick vagen fram
A D
Dé kom han till en &
G
Vad gjorde han da? (Stanna pa knéaet)
D
Han satt sig vid ett trad (Plaska med fotterna i vattnet)
G
intill rotterna
D
Tog av sig sina skor
G
lufta’ fotterna
A D
Det gjorde han da!
G
Det gjorde han da!

...ett berg
Han klattrade och krop upp till bergets topp (Klattra uppat med knutna hander som nar man tekar)
Sen klattrade han ned nar han kommit opp (Klattra nedat)

...en sjo
Han hoppade i vattnet med klader pa (Simma)
Sen simmade han runt uti béljan bla

...en stad
Dar slipade han saxar pa stadens torg (Klipp med fingersax)
sa saxarna blev vassa i Helsingborg

...en vag
Han hade blivit trott av allt kvistande (Lifta med tummarna)
sa han satt upp sin tumme och liftade
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E
Tyckeluamma?
H

Jalejoja

Aleriktitsakert?
E
Jaledle

Fajakammatela?
H
Jalefalu

Hopp sudde rudde ruddde
E
rullan lej

Kdpeluringen?

Jalejoja
Sattelenpafingre?
Jalejoja

Aleriktsakert?

Jaledle

Hopp sudde rudde ruddde
rullan lej

Reservitiprasten?

Jalejovi
Gifterossforesten?
Jalejovi

Aleriktitsakert?

Jaledle

Hopp sudde rudde ruddde
rullan lej

Kopelupsalmboka?
Jalejoja
Skrivelupaparma?
Jalejoja

Aleriktitsakert?

Jaledle

Hopp sudde rudde ruddde
rullan lej

TEXTHAFTE

Tycker du om mig?

Text: Trad.

Musik: Trad. arr. Leif Walter, Daniel Lindblom
Denna sang sjungs pa den markliga Gavledialekten.
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TEXTHAFTE

D
Hemma pa var gard

dar star en gammal Ford

A

utan hjul och utan déck
D

och motorn den &r vack

Den gar pa terpentin

och gammalt margarin

och tittar man dar forar'n satt
sa ser man ingen ratt

Den for som en raket

in i Petterssons staket

och da kom sura gubben ut
och bad oss veta hut

Vi spruta pa’n med slang
och sléangde den och sprang
och vi vill inte veta hut

och nu &r visan slut

Sang nr 9 fran skivan Sma Grodorna & Co.
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Text: Trad.

Musik: Trad.arr. Leif Walter, Daniel Lindblom
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TEXTHAFTE

En sjoman for
Text & Musik: Leif Walter, Helena Walter, Gert Ove Smedlund

(E:n sjoman for till CIilappaland (Klappa handerna ovanfér huvudet)
for att lara sig om cI:<Iappaland

och nar han kom tiIIGKIappaIand

fick han lara sig omcl:<lappaland

..tick tack (sla pa knana och vrid pa huvudet)

..lovtrad (hall armbagarna i axelh6jd och lat underarmarna hanga rakt ned, handerna skakar som
asplov)

...torkarblad (for armarna som vindrutetorkare framfor ansiktet)
...tvattmaskin (gor stora, valdsamma cirklar i luften med bada handerna)
...kattsim (snabbt kattsim framfor brostet)

...shoobi-doo (torka fonster med bada handerna)

...hej pa dig (vinka till kompisarna)

...boxningsmatch (matta slag i luften)

...tingelingeling (vrid huvudet fran sida till sida, himla med 6gonen och gor ring-snurrningar vid
dronen)

...s& minns han ingen-tinge-linge-linge-linge-ling
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6 MORATRESK

TEXTHATFTE

Litet hus
Text: Trad.
Musik: Trad.arr. Leif Walter, Daniel Lindblom
D A
Litet hus vid skogens slut (forma huset i luften)
D
Liten tomte tittar ut (speja)
A
Haren skuttar fram sa fort (skutta med handerna)

D
Knackar pa dess port (knacka med handen)

Hjalp, ack hjélp, ack

G

hjalp nu mig (for ihop handerna och lagg dem omvéxlande mot bada kinderna)
A D

Annars skjuter jagar’n mig (latsasskjut med gevar)

Hm G
Kom, ja kom i stugan in (vinka at dig haren)
A D

Rack mig handen din (ta varandra i hand)

Krymp. Satt ihop pekfingrarna. Gor sma rorelser.

Véx. Handerna uppat. Gor stora rorelser.
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TEXTHAFTE

Onskelistan
Text & Musik: Leif Walter, Gert Ove Smedlund

G D
Pelle skriver lista pa san’t som han vill ha

G
i julklapp utav tomten vill han nog ha nd’t bra

C
Da minns han strax en trio han sett pa TV Ett

G D G

dar fanns det visst en snubbe som spelte klarinett

Som han &r musikalisk och full utav musik
vill han nog ha n&’t extra att bjuda sin publik
Det maste vara nanting som rimmar pa viol
Jaha, just det, ni gissar rétt han 6nskar en fiol

Som nummer tre pa listan finns det han énskar mest

en riktigt harlig goding som pop-stars gillar bést

Den kan man spela snyggt pa med kansla och med darr
eller 6sa pa som sjutton det ar en elgitarr

Men nog &r det val nanting som Pelle har glomt bort
ett riktigt tjusigt instrument av mycket bullrig sort
Det spelas av Phil Collins och varje frésig gumma
pa fjarde plats pa listan skriver han: en liten trumma

Sen bildar dom orkester dar inne pa hans rum

och alla maste vara med, nej ingen far va stum
Och gor en riktig danga en poppigt riktig sang
och spelar instrumenten alla pa en gang
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TEXTHAFTE
Goddag

Text & Musik: Leif Walter, Gert Ove Smedlund

C F
En elefant ifrdn Bombay
G C
Radi-daj-da-di-daj-daj-dej (flaxa med armbagarna)
F
stdimde mote med en tjej
G C
Radi-daj-da-di-daj-daj-dej (flaxa med armbagarna)
F C
Hon var sa s6t, hon hette Elsa
G C
och hon larde honom hélsa
F C
Dom stod och hélsa i flera dar
G C
Och vi hoppas dom har halsan kvar (halsa pa varandra med snabeln pa elefantvis)

C F G C
Goddag, goddag, goddag, goddag, goddag
F G C

goddag, goddag, goddag, goddag, goddag

Jag vet en pojk i Trelleborg

men han ar fodd i Géteborg

han hade last i ndgon spalt

att baciller finns dverallt

Sa armbagshalsning &r hans forsvar

for han vill ju ha sin halsa kvar (halsa pa varandra med armbagarna)

Jag vet en kis som heter Tor

han var fordlskad i sina skor.

Dom var sa vackra, dom var av lack

och dom var réda och hade klack.

Han vande ryggen som till farvél

och sen halsade han med sin hal (hélsa pa varann med halarna)

Jag vet en hund i Hudiksvall,

och han var kand for sina skall.

Han satt och hangde pa ett fik

da hande nagot: in kom en tik.

Han sade: “voff” och bjod pa jos,

och sen halsade dom nos mot nos (hélsa pa varann nasa mot nasa)
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G
En loppa dog i skogen
D
jag satt pa hennes grav

den loppan var mig trogen
G
hon bet mig varje dag

Baklanges:

Gad ejrav gim teb noh
Negort gim rav nappol ned
Varg senneh ap ttas gaj
Negoks i god appol neeeee

TEXTHAFTE

En loppa dog i skogen

Ay

.\gij:'st \Groe R

Text: Trad.

Musik: Trad.arr. Leif Walter, Daniel Lindblom
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TEXTHAFTE

Fem vilda ungar
Text & Musik: Leif Walter, Gert Ove Smedlund

Hall upp handens alla fingrar framfor dig och skaka pa dem (vilda), Vik ned ett finger i taget.
D G D
Fem vilda ungar skulle ut pa vift

E A
stallde sig vid vagen for att fa en lift
D G D
-Dér kommer bilen vi vill dka i!
A D
Alla skriker: - Stopp! men bilen kor forbi
A D

Och Tummetott gar hem (vik ned tummen)

Fyra vilda ungar...
och Slickepott gar hem

Tre vilda ungar...
och Langeman gar hem

Tva vilda ungar...
och Gullebrand gar hem

En vild unge...
och Vickevire gar hem

Fem vilda ungar
Kryper sen i séng

alla ar sa trotta

i vart liftargang

in kommer mamma
stoppar om sin skatt
klappar dom pa kinden
och pussar dom gonatt

och forst far Tummetott (smack)

och sen far Slickepott (smack)

och sen far Langeman (smack)

och sen tar Gullebrand (smack)

och Vickevire far TVAI (smack smack)
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6 MORATRISK

TEXTHATFTE
Byssan lull

Text Leif Walter, Gert Ove Smedlund
Musik: Trad. arr. Leif Walter, Daniel Lindblom

Dm Gm A
Byssan lull, koka kittelen full
Gm A Dm A
det blaser tre vindar pa havet
Dm A
Den forsta ar sd varm
Dm A
Den andra ar sa kall
Gm A Dm

Den tredje gor mig rufsig i haret

Byssan lull, koka kittelen full

Det ligger tre bocker pa bordet

Den forsta ar sa tunn (handflatorna ihop)

Den andra r sa tjock (sdra ordentligt pa handflatorna)
Den tredje har sa fladdriga sidor (skaka pa handerna)

Byssan lull, koka kittelen full

Det hanger tre tavlor pa vaggen

Den forsta hanger rakt (matta en tavla)

Den andra hanger snett (vrid pa tavlan)

Den tredje ar rund som en tallrik (gor en stor cirkel)

Byssan lull, koka kittelen full

Det ligger tre korvar i kylen

Den forsta ar sa rak (hoger arm rakt upp)

Den andra ar sa bojd (b6j armen)

Den tredje ar skuren i skivor (skar med handen)

Byssan lull, koka kittelen full

Det vaxer tre granar i skogen

Den forsta dr sa hog (sta upp — handerna rakt upp)

Den andra ar sa lag (sitt pa huk — handerna fortfarande rakt upp)
Den tredje ar kluven i mitten (for isar de uppstrackta handerna)
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TEXTHAFTE
Hipp hurra

Text & Musik: Leif Walter, Daniel Lindblom

D
Har du sett min veva, va? (Rorelse: veval)
A D

jattebra, trallala
Vevar gor jag varje dag
A D
fallerallera
G
Vevar gor jag varje da’
D
Ar jag ledsen blir jag gla’
Hip, hipp, hipp, hipp, hipp hurra

A D
Vevar varje da’

Har du sett min flaxa, va? (flaxa med handerna)

Har du sett min simma, va? (simma brost-, rygg- eller frisim)

Har du sett min hyvla, va? (hyvla en brada)

Har du sett min plocka, va? (plocka kdrsbar)

Har du sett min hoppa, va? (upp och hoppa)

Auvslut: hurra, hurra, hurra, hurra (sla uppat med hogernaven pa varje hurra!)
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6 MORATRISK

TEXTHATFTE

B&, ba vita lamm
A. Tegnér,Warner Chappel Music, Scandinavia

Musik:

D
B4, b4, vita lamm
A D
har du nagon ulli-rulli-rull (rulla med handerna)
D
Ja, ja, kéra barn
A D
jag har sécken fulli-rulli-rull (rulla med hénderna)
G D
Helgdagsrock at far -yeah (hoger arm upp i taket)

A D
och séndagskjol at mor -yeah (véanster arm upp i taket)

G D
och tva par strumpor

A D
at lille, lille bror -yeah, yeah (hoger/véanster arm upp i taket)
Sang nr 18 fran skivan Sma Grodorna & Co. Sidan 18
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6 MORATRISK

TEXTHATFTE
Handerna upp

is N -

S G L

Text & Musik: Leif Walter, Gert Ove Smedlund

Stall upp tva led mitt emot varandra pa nagra stegs avstand. Man kommer narmare for varje

vers och till sist tar man om varandra.
D G A D
Hénderna upp, &nda upp i taket (klappa handerna ovanfor huvudet)
D G A D
Hénderna upp, dnda upp i taket

G A D
Handerna ner, dnda ner i golvet (sla handflatorna i golvet)
G A D

Hénderna ner, anda ner i golvet

Hm A D Hm A D

Hénderna i nacken - Klackarna i backen

Hm A D Hm/A Hm/A

Handerna pa baken - Haken, haken (haka ihop handerna med varandra)
A

Oxar, hastar, kor och lamm, alla barn tar ett steg fram

D

Handerna upp, dnda upp pa vinden (klappa handerna hogre upp)
Handerna ner, anda ner i kallar'n (sla lite hardare i golvet)
Kapten Krok med lappen (hall for ena 6gat)

Klattrar upp for trappen (klattra med benen)

Lillan suger nappen (sug pa andra handens tumme)

Klappen, klappen (klappa handerna)

Lera, dy och slem och slam, alla barn tar ett steg fram.

Hénderna upp, &nda upp i skorsten.

Hénderna ner, anda ner i jorden.

Sorpla saft ur koppen (latsas dricka saft)

Rufsa runt i moppen (rufsa i haret)

Skaka hela knoppen (skaka samtidigt huvudet)

Toppen, toppen (satt ihop fingertopparna ovanfor huvudet)
Léappstift, puder, borste, kam, alla barn tar ett steg fram.

Hé&nderna upp, &nda upp i himlen.

Hénderna ner, anda ner i Kina.

Smederna i smedjan (latsas sla med slagga)

Smider hela fredan.

Sé4g, vad blir det sedan?

Kedjan, kedjan (paren lankar ihop sig med armarna)
Béckar, floder, sj0 och damm, alla barn tar ett steg fram.
Nu har alla kommit FRAM!!!
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MORATRESK

TEXTHATFTE

Sma grodorna - Rasta frog mix

D

Sma grodorna, sma grodorna
A

ar lustiga att se

Sma grodorna, sma grodorna
D
ar lustiga att se

Ej 6ron, ej éron

A
ej svansar hava de
Ej 6ron, ej éron

D
ej svansar hava de
Ko-ack-ack-ack
Ko-ack-ack-ack

A

Ko-ack-ack-ack-ack-kaa
Ko-ack-ack-ack
Ko-ack-ack-ack

D
Ko-ack-ack-ack-ack-kaa

Sma grisarna...(noff, noff)

Sma hastarna...(gnagg, gnagg)
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